RA-Patienten lebten im Durchschnitt
zwei Jahre mit Symptomen, bevor sie
die Diagnose erhielten.
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51% der Patienten gaben an, dass die RA negative
Auswirkungen auf ihre Fahigkeit zur Verrichtung
korperlicher Aktivitaten des taglichen Lebens gehabt hat.
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49% der Patienten sind der Meinung, die RA habe sich
negativ auf ihre Karriere oder Arbeitsfahigkeit ausgewirkt;
jeder Dritte davon gab an, dass er sich tageweise (32%)
oder fiir eine langere Zeit (31%) arbeitsunfahig melden
musste.
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Obwohl neun von zehn Patienten (91%) der
Meinung waren, sie hatten verstanden, warum ein
angemessenes Management ihrer RA wichtig sei,
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For Betier Understanding
of Rheumatoid Arthritis

Patienten, die gemeinsam mit ihrem
Arzt einen Plan zum Management ihrer

a: X Erkrankung aufgesteiit hatten,
bewerteten ,ihr Leben mit der RA in der

vergangenen Woche" positiver.
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73% der Patienten waren tiberzeugt, umfassende oder
zumindest ausreichende Kenntnisse Uber die RA zu
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Knapp vier von funf Patienten in Deutschland (78%) sind
sich zwar bewusst, dass RA eine schwerwiegende,
progressive und zerstorerische Erkrankung ist,
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fur die Behandlung ihrer RA einen
Rheumatologen als behandelnden
Arzt (52% vs. 34%)

e einen zusammen mit ihrem Arzt
entwickelten Behandlungsplan
(53% vs. 31%)



